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港口行业 2026 年一季度信用风险回顾——韧性开

局，稳健前行 

公用一部 | 羊汝鸣 李旭华                                     2026 年 4 月 15 日 

 

 

 

摘要 

2026 年一季度，在国际地缘冲突骤然升级的背景下，港口行业展现出较强的发展韧

性与风险缓冲能力。2026 年 1～2 月，全国港口运行总体实现良好开局。霍尔木兹海峡通

行危机对全球航运形成短期冲击，但我国沿海港口航线网络多元、基础设施完善，中东航

线占比不高，整体影响可控。一季度港口行业债券发行规模同比增长，融资成本稳中有降，

行业信用基本面保持稳定。 

展望 2026 年二季度，外部不确定性依然存在，但行业稳健的基本面与持续深化的转

型升级将支撑信用水平与经营稳定性维持在较好区间。 

 

           

 

 

 

正文 

一、行业供给能力分析 

1.1 港口吞吐量分析 

2026 年 1～2 月，我国港口运行总体实现良好开局。2026 年 1～2 月，我国港口完成货物

吞吐量 28.7 亿吨，同比增长 7.2%；其中，内、外贸吞吐量同比分别增长 6.4%和 8.9%；完成集

装箱吞吐量 5,877 万标箱，同比增长 9.8%，头部港口货物吞吐量及集装箱吞吐量仍维持领先

态势。其中，深圳港货物吞吐量同比增速较高，主要系外贸高景气度、各港区效率提升与差异

化经营等利好影响；洋浦港集装箱吞吐量同比增速突出，主要系自海南自贸港封关以来，洋浦

港航线密度持续加密，稳定运行的航线达 65 条，基本覆盖国内沿海城市及东南亚等重点国际

贸易区域。 
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图 1  2026 年 1～2 月全国主要港口货物和集装箱吞吐量及同比变化情况 

  
数据来源：交通运输部官网，大公国际整理 

从区域布局看，我国港口体系正形成一种内外并进的发展格局。沿海港口凭借密集的国际

航线网络和强大的装卸能力，依然是链接全球供应链的主通道，并通过对高附加值货物的处理

不断提质升级；内河港口则依托国家级政策红利和航道网络升级，正快速成为服务国内大循环、

降低区域物流成本的内生动力，其追赶势头强劲。2026 年 1～2 月，内河港口合计完成货物吞

吐量 9.96 亿吨，同比增长 8.2%，增速高于沿海港口的 6.7%。 

1.2 港口建设投资分析 

2026 年 1～2 月，全国交通固定资产投资保持高位运行，水运投资稳步推进，重点港口项

目建设取得成效。交通运输部数据显示，2026 年 1～2 月全国公路水路固定资产投资完成 2,729

亿元，同比下降 3.1%，其中，水运建设完成投资 280 亿元，同比增长 0.7%。从各区域及各港

投资看，2026 年以来，广州市广州港南沙港区五期工程项目、南沙港区国际通用码头项目建设

持续推进；福州港一季度完成港航建设投资 14.25 亿元，同比增长 30%；内河水运方面，江苏

通州湾吕四起步港区 12 号、13 号泊位一季度完成全部桩基沉桩，其中 12 号泊位拟建 1 个 10

万吨级通用泊位，岸线长度 278 米，年设计吞吐量 100 万吨，计划 2026 年建成；总体而言，

2026 年一季度我国水运固定投资增速逆势保持增长，港口建设与码头升级仍为投资重点。 

1.3 港口经营韧性评估 

2026 年 3 月以来，霍尔木兹海峡因地缘冲突陷入通行危机，相关航线经历运价暴涨、船

期紊乱，对全球航运形成一定冲击，但对我国港口运营影响可控。 

2026 年 3 月以来，受地缘冲突影响，中东局势骤然升级，霍尔木兹海峡这一全球最关键

的石油与集装箱运输咽喉面临严重通行梗阻，3月 1日，伊朗方面宣布对霍尔木兹海峡实施事

实性管控，悬挂美英关联旗帜的商船被限制通行；作为全球最关键的石油与集装箱运输咽喉，

霍尔木兹海峡日均通行船只约 138 艘，冲突升级后通行量断崖式下跌。相关班轮公司随即宣布

暂停中东及红海航线服务，改道好望角，并开始加征紧急冲突附加费。中东局势呈现强不确定

性，当地时间 4 月 13 日，根据中国新闻社消息，美国总统特朗普在社交媒体平台上宣布美国

-6

-4

-2

0

2

4

6

8

10

12

14

16

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

宁
波
舟
山

唐
山

上
海

青
岛

日
照

广
州

苏
州
（
内
河
）

烟
台

北
部
湾
港

连
云
港

黄
骅

深
圳

福
州

大
连

湛
江

南
京
（
内
河
）

货物吞吐量（万吨） 同比增速（右轴，%）

0

20

40

60

80

100

120

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1,000

上
海

宁
波
舟
山

深
圳

青
岛

广
州

厦
门

苏
州
（
内
河
）

北
部
湾
港

日
照

连
云
港

烟
台

营
口

大
连

洋
浦

南
京
（
内
河
）

唐
山

集装箱吞吐量（万TEU） 同比增速（右轴，%）



                                                      行业研究 |港口行业 

将对霍尔木兹海峡实施封锁后，海峡所有通行均已停止。霍尔木兹海峡封锁对航运港口行业造

成直接影响，短期来看，3 月上海出口集装箱运价指数等航运运价指数有所增长，预计短期内

将维持高位波动；中期来看，相关船只可能绕行好望角导致行程延长，船期可靠度下降、港口

作业计划受到干扰；长期来看，如冲突持续，亚太区港口营运商将面临不同程度的负面信用影

响。但同时，我国沿海港口整体航线较为多元、中东航线占比不高，港口基础设施完善、具备

缓冲空间，霍尔木兹海峡关闭对相关港口运行效率造成一定干扰，整体而言对我国港口运营影

响可控。 

展望二季度，若局势缓和至霍尔木兹海峡解封，前期被调整的船只运力的集中释放、相关

国家补偿式原油采购可能引发运价回调及港口拥堵；若持续紧张，港口需强化应急调度能力与

腹地货源多元化，以对冲单一航线依赖风险。 

二、行业需求匹配能力分析 

2.1 宏观贸易格局分析 

2026 年 1～2 月，我国货物贸易进出口总额同比显著增长，为港口一季度吞吐量提供了坚

实的货源基础。据海关总署统计，2026 年 1～2 月，我国货物贸易进出口总值为 1.10 万亿美

元，同比增长 21.0%。其中，出口 6,565.8 亿美元，同比增长 21.8%；进口 4,429.6 亿美元，

同比增长 19.8%。2026 年前两个月进出口同比显著增长，主要受到春节较晚、节前赶工出口效

应较强，需求改善和库存周期回升作用下全球贸易活动明显回暖，我国与非美市场进出口往来

有效对冲对美出口下滑等多方面因素影响，为港口一季度吞吐量提供了坚实的货源基础。 

图 2  近年来我国进出口金额累计值及进口金额、出口金额同比变化 

 
数据来源：Wind，大公国际整理 

分市场来看，我国对东盟等国家进出口总额保持增长，贸易伙伴多元化格局进一步深化。

2026 年 1～2 月，我国与东盟贸易总值为 1,126.3 亿美元，同比增长 29.4%；与欧盟贸易总值

为 1,010.0 亿美元，占比 15.4%，同比增长 27.8%；与共建“一带一路”国家进出口同比增长
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约 20%；与美国贸易总值同比下降 11.0%。我国进出口贸易，对东盟和欧盟的高速增长，加上

对“一带一路”沿线国家的持续拓展，有效对冲了美国市场的下滑，贸易伙伴多元化格局进一

步深化。 

图 3  我国对共建“一带一路”国家、东盟进出口情况 

  

数据来源：Wind，大公国际整理 

2.2 行业供需平衡分析 

2026 年一季度，全球主要集装箱航线运力走势呈现显著分化。2026 年一季度，跨太平洋

航线运力指数因美国需求疲软与关税政策压制，运力与货量双双下滑；欧洲航线则受红海绕行

航程增加持续消耗运力影响，发货方为应对更长的运输时间而提前出货，船公司被动匹配了更

高的运力水平；跨大西洋航线运力指数表现相对平稳，但整体需求动能偏弱。 

图 4  各航线集装箱船运力指数 

 

数据来源：Wind，大公国际整理 

2026 年一季度，主要运价市场走势分化：散货运价受需求支撑波动中枢稳定，内贸集运

呈现季节性先抑后扬，出口集运则受到地缘冲突事件干扰。2026 年一季度，散货运价指数呈

现波动走势，波动中枢较为稳定，主要受到铁矿石、煤炭及铝土矿等运输需求拉动，于 4月初

呈现上行走势。同期，内贸集装箱运价指数呈“节前回落、节后反弹”的季节性走势，主要受
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国内粮食收储季节性影响及春节假期及节后复工复产等影响。2026 年一季度出口集装箱运价

指数先抑后扬，春节淡季导致运价指数于 2 月回落，地缘冲突推动 3 月运价回升。2026 年二

季度需关注季节性出货及地缘冲突、燃油成本高位运行对船公司定价策略和港口运营成本的传

导效应等。 

图 5  散货指数、CCFI 综合及各航线出口集装箱运价指数以及内贸集装箱相关运价指数 

  

 

数据来源：Wind，大公国际整理 

三、行业政策导向分析 

中央层面，政策聚焦港口绿色化、数智化转型与集群优化。2026 年 4 月 3 日，经济日报

发文指出，“有序推进沿海港口群优化整合，支持重点港口绿色化、数智化转型”，是推动海

洋经济高质量发展的重要方面。文中强调，我国港口基础设施规模多年保持世界第一，自动化

码头规模数量和技术水平稳居世界前列，但部分港口仍面临大而不强、专业化设施不足、同质

化竞争等问题。转型路径聚焦产业、技术、制度三个层面：产业层面推动传统装卸向自动化、

智能化升级，依托港口枢纽发展现代航运服务业；技术层面统筹布局绿色燃料生产、储运、加

注基础设施，推动人工智能与港口运营深度融合；制度层面发挥港口规划引领作用，形成干支

联动、层次清晰的集群发展格局。 
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地方层面，各省市因地制宜推进港口群协同与腹地拓展。广东省“十五五”规划明确提出

“打造世界一流港口群”；海南 3 月 12 日发布《海南省综合立体交通网规划纲要》，提出依

托洋浦国际枢纽海港，构建区域集装箱枢纽港和特色鲜明的“产业港”，打造面向国际、全面

开放的国际航运枢纽。4月 11 日，中国（内蒙古）自由贸易试验区正式揭牌，自贸试验区扩围

至 23 个，明确支持二连浩特口岸与天津港、唐山港等港口陆海联动，加快满洲里口岸与大连

港、秦皇岛港等港口共享资源，推动港口辐射效应向内陆腹地拓展。 

四、行业信用评级情况分析 

4.1 发债规模、结构与主体级别分布 

2026 年一季度，港口行业发行债券规模同比增长，发债企业级别仍集中在 AA+和 AAA。

2026 年一季度，根据 iFind 港口行业数据，港口行业新发行债券共计 50 只，发行总额 353.70

亿元，发行规模同比、环比均有所增长，发行主体级别集中为 AAA 及 AA+，期限结构以 2～3年

期为主；从债券种类看，中期票据占比较高。 

图 6  2026 年一季度港口行业新发行债券情况 

  

数据来源：iFind，大公国际整理 

4.2 发行成本和信用利差 

2026 年一季度，港口行业债券发行成本整体有所下降，债券融资渠道畅通。2026 年一季

度，AAA 及 AA+级别主体的发行利率环比均有所下降，发行利差基本维持稳定。整体看，港口

行业信用质量稳定，行业债券融资渠道畅通，信用风险较低。2026 年一季度港口行业发债企业

无级别调整情况。预计 2026 年二季度，我国港口行业信用风险仍可控。 

表 1  2026 年一季度港口行业发行利率和利差统计情况 

行业 主体信用等级 
发行利率（%） 发行利差（BP） 

区间 均值 区间 均值 

港口 
AAA 1.51～2.33 1.80  22.42～95.12 43.10 

AA+ 1.50～2.82 2.13  22.89～121.48 70.46 

数据来源：iFind,大公国际整理 

0

50

100

150

200

0

5

10

15

20

25

1年及以下 1-2年 2-3年 3-5年 5年以上

2026年一季度港口行业新发行债券规模及数量

发行总额（亿元） 债券数量（只，右轴）

2026年一季度港口行业新发行债券行业分布

超短期融资券(SCP) 非公开定向债务融资工具(PPN)

非公开发行公司债券 一般短期融资券(CP)

一般公司债 中期票据
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五、周期发展展望 

2026 年一季度，港口行业在外部环境波动中延续了稳健运行态势，货物吞吐量与集装箱

吞吐量实现良好开局，贸易伙伴多元化与出口结构升级为行业提供了韧性基础。霍尔木兹海峡

地缘冲突对航运网络造成阶段性扰动，但我国主要港口通过航线多元布局与高效运营，将影响

控制在有限范围内，未对整体吞吐量形成实质冲击。 

展望 2026 年二季度，港口行业将面临“增长趋稳、分化延续、转型提速”的格局。一季

度外贸“抢出口”效应透支部分后续需求，吞吐量增速或将回归常态，但出口产品结构调整、

RCEP 红利及国内稳增长政策仍将支撑全年集装箱吞吐量实现温和增长。霍尔木兹海峡地缘风

险若持续，将继续扰动运价与船期，但我国主要港口基础设施完善、主要港口企业融资渠道通

畅，具备充足缓冲空间。政策方面，国家引导综合货运枢纽建设补链强链及自贸试验区扩围等

政策红利持续释放，为行业注入长期动能。总体来看，港口行业作为国家关键基础设施的地位

不可替代，短期波动不改长期向好基本面，企业应积极把握贸易多元化、绿色智慧转型及区域

一体化机遇，以高质量发展应对不确定性。 
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